
 

KIT-Anziani // Senior-KIT 

Kind of help  N° Genere di aiuto 

NHIF National Health Insurance 1 Assicurazione sanitaria nazionale NHIF 

Metal suitcase-container 1 Valigia-contenitore di metallo 

Lightweight soft blankets 2 Coperte morbide leggere 

Medium-sized cookware 2 Pentole per cucinare di media misura 

Serving dishes 1 Piatti di portata 

Dishes for eating 3 Piatti per mangiare 

Spoons 3 Cucchiai 

Ladle 1 Mestolo 

Mugs 3 Tazze 

Large thermos 1 Thermos grande 

Mosquito net 1 Zanzariera 

Medium basin for washing 1 Bacinella media per lavare 

Plastic chair 1 Sedia di plastica 

Iron bed 1 Letto in ferro 

Mattress 1 Materasso 

Dress 1 Vestito 

Shoes 1 Scarpe 

Rent for decent dwelling  Affitto per abitazione decente 

Monthly financial support for food  Sostegno economico mensile per cibo 

   

Other (as needed)   Altro (secondo necessità) 


